Sooke Harbour House

Nous vous accueillons dans notre petite auberge Sooke Harbour House sur I’Ile de
Vancouver, en Colombie Britannique, la province la plus a I’ouest du Canada. Le Sooke
Harbour House est situe a une heure de Victoria, la capitale de la Colombie Britannique, sur
la cote ouest de I'ile, dans une petite ville Sooke.

Nous avons acheté I’auberge en 1979 et pendant presque trente ans nous avons transformé ce
petit Bed et Breakfast de cinq chambres en une auberge de 28 chambres luxurieuses reconnue
internationalement pour le décor, la cuisine, la cave a vins et les jardins potagers. Nous
sommes une petite auberge sans prétention qui offre du luxe, de la cuisine Michelin trois
étoiles, dans une atmosphere décontractée, un petit coin de paradis, avec les pieds dans 1’eau
et a coté de la nature sauvage. Vous pouvez découvrir pas trés loin de Sooke Harbour House
certains des plus grands et plus vieux arbres au monde!

De vos balcons ou jardins privés vous pouvez voir jouer les phoques, les orques, les loutres,
les aigles, les hérons bleus, et a quelques minutes de 1’auberge vous pouvez aller vous balader
sur des centaines de kilometres de sentiers ( East Sooke Park, Juan de Fuca Trail, Galloping
Goose Trail, the Potholes parmi les plus connus), ou simplement rester dans nos jardins et
essayer toutes les fleures et herbes mangeables que nos cuisiniers vous offtrirons le soir dans
leur plats qui changent tous les jours suivant les saisons et ce que les fermiers et les pécheurs
leurs apportent. Nous avons dans le Strait de Juan de Fuca un nombre considérables de

baleines, que notre compagnie locale (Sooke Coastal Explorations) se fait un plaisir de vous

montrer.

Nos chambres ont toutes une vue sur I’océan Pacifique et les montagnes Olympiques au loin
sur le coté américain. Tout est congu pour votre plus grand confort avec de large salles de
bains, avec jacuzzis ou des bains profonds pour deux, des douches avec vapeur, des cheminées
au feu de bois, de trés grands lits, toutes décorées avec des thémes différents, des antiquités
et beaucoup de pieces d’art d’artistes connus de notre région. Nous servons les petits
déjeuners (inclus dans le prix de la chambre) dans votre chambre chaque matin pour vous
permettre de jouir a cent pour cent de votre sé¢jour avec nous. Vous pouvez aussi trouver dans
la chambre un petit coin équipé avec réfrigérateur, bouilloire, thé et café, biscuits, et du
Porto pour vous relaxer devant votre cheminée. Nous offrons aussi un service aux chambres.
Si vous voulez étre trés romantique mais avoir notre menu dégustation, nous nous ferons un
plaisir de vous le servir dans votre chambre!

Nous avons aussi un service de Spa avec la stone thérapie, aromathérapie, réflexologie et bien
d’autres traitements pour vous apporter bien étre et détente absolue en ressourcant votre
corps et esprit. Nous utilisons les bienfaits des herbes de nos jardins et des algues que nous
récoltons du Pacifique.
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Vous pouvez réserver votre s¢jour directement en ligne sur notre site internet ( online) si
vous le souhaitez (choisissez la version frangaise), notre annulation est de sept jours avant
votre arrivée, nous demandons un dépot d’une nuit ( taxes comprises) en garantie.

Nous acceptons les animaux avec une surcharge et nous faisons tout pour leur confort aussi,
lit, serviettes supplémentaires pour quand vous revenez de vos balades!, couverture, biscuits,
et au bout de notre jardin, nous avons trois kilometres ( le Whiffen Spit) un endroit parfait
pour leurs promenades.

Pour nous rejoindre de Vancouver par avion arrivant a I’aéroport de Victoria, ou bateau avec
les BC Ferries de Vancouver a Victoria a Swartz Bay BCFerries.com, ou part voiture de
Victoria en une heure environ, de Nanaimo/Duncan environ deux heures .

Au cours des années nous avons regus beaucoup de journalistes frangais, québécois et vous
pouvez trouver ici le résultat de ces visites dans les articles en francais, décrivant quelquefois
mieux que nous, le Sooke Harbour House.

Les hdteliers : Sinclair et Frédérique Philip.

Frédérique a rencontré Sinclair a Nice en 1967 dés son arrivée en France. Sinclair avait
I’intention de rester une année et d’améliorer son francais. Il est resté dix ans, apres avoir
déménagé a Grenoble et fini son Doctorat d’Etat en Sciences Politiques. Ils ont quatre
enfants: Benjamin né a Aix en Provence, Jasmine née a Grenoble, Nishka et Rissanées a
Victoria. Le frere de Frédérique, Francis a déménagé avec eux en 1978 et est maintenant la
personne qui garde Sooke Harbour House en bon état et s’occupe de tous les problémes
mécaniques.

Frédérique et Sinclair ont passéun an a Toronto avant d’acheter I’auberge en 1979. Ils ont
découverts tres vite qu’ils n’etaient pas des citadins et ont décidés de devenir hoteliers et de
faire ce qui est maintenant commun: une cuisine locale et saisonnicre et de représenter dans
le décor de leur auberge tout ce qui pouvait montrer la beauté de la région avec I’utilisation
d’artisans et artistes. Le Sooke Harbour House est une grande galerie avec des centaines
d’ceuvres d’arts , tableaux, sculptures en pierre et en bois, tapisseries, etc.

Sans connaissances bien précises de I’hdtellerie a leur début mais avec une passion et une
vision bien déterminées, Sinclair et Frédérique ont transformé tout doucement ce petit Bed
et Breakfast en un hotel reconnus comme parmi les cent meilleurs hotels et avec une des
meilleures caves a vins parmi 84 autres restaurants dans le monde.

Notre auberge n’est pas seulement destinée aux romantiques ou aux chercheurs de nature,
nous aimons aussi recevoir des compagnies pour des séjours d’affaires ou pour récompenser
leurs meilleurs employés. Nous avons plusieurs grandes salles de conférences .
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Nous pouvons aussi organiser des rencontres pour fortifier I’esprit d’équipe, par exemple en
organisant des cours de cuisine ou une équipe apprends a cuisiner pendant que 1’autre équipe
apprends tout sur I’organisation de la salle 8 manger, par exemple.



